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Microsoft 365 パスワード変更マニュアル 

パスワードを忘れてしまった場合（p.1）やパスワードの変更（p.4）は、以下の手順で新しいパスワードを設定することが

できます。 

１．パスワードを忘れてしまった 編 

（１）https://login.microsoftonline.com/にアクセスし、［アカウントにアクセスできない場合］をクリック。 

 

 

 

 

 

（２）［職場または学校アカウント］をクリック。 

 

 

 

 

 

 

（３）「アカウントを回復する」の画面が開きます。 

   ［ユーザーID］に「ユーザー名@bukkyo-u.ac.jp」を入力し、画像の文字を入力して、［次へ］をクリック。 
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（４）［連絡用メールアドレスにメールを送信］にチェックが入っていることを確認し、［電子メール］をクリック。 

 

 

 

 

 

 

 

（５）確認コードの入力画面になります。 

 

 

 

 

 

 

（６）佛教大学 Gmail を確認します。 

   「msonlineservicesteam」より受信したメール内の確認コードを上記（５）で入力し、［次へ］をクリック。 
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（７）新しいパスワードの入力画面になるので、右側のパスワードのルールに沿って作成してください。 

   新しいパスワードを入力したら、［完了］をクリック。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（８）「パスワードがリセットされました」の画面になれば、パスワードの変更は完了です。 

   続けてサインインする場合は、［ここをクリック］をクリック。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ※大学のメールに「msonlineservicesteam」より「パスワード リセットの通知」のメールが届きます。 
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２．パスワードの変更 編 

 パスワードを変更したい場合は、以下の通り行ってください。 

（１）https://www.office.com/ へアクセスし、［サインイン］をクリック。 

 

 

 

 

                              

                             ◆右の画面の場合もあります。 

 

 

 

 

 

（２）パスワードを入力し、サインインしてください。 

 

 

 

 

 

  サインイン完了後の画面 

 

 

 

 

 

 

 

 

どちらかお好みをクリック。 
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（３）右上のユーザーアイコン（人型マーク）をクリックし、［アカウントを表示］をクリック。 

 

 

 

 

 

（４）［パスワードを変更］をクリック。 

 

 

 

 

 

 

（５）画面の指示に従い、パスワードを変更し、［送信］をクリック。 
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（６）パスワードの入力を求められます。 

 

 

 

 

 

 

（７）（４）の画面に戻ると、パスワード変更が完了です。 

 

 

 

 

 

 

以上 

どちらかお好みをクリック。 


